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PEDAGOGIKY

Horou... tep méjho srdca tizi veéne zniet

Horou... nesie sa hlas ozvenou
- Horou... fiou vedia ludské usta onemiet
Horou, horou, horou

(text piesne Horou od Z. Smatanovej) -

HORY - pre nas lesnikov st nielen (alebo predovsetkym) miestom prace,
priestorom pre aktivity lesnej pedagogiky ako Prechadzka Laskomerskou
dolinou ¢i akcia S lesnikom do lesa, ale potvrdzuju aj z minulosti > oy
odpozorované mudre pranostiky: - R T 8
Na Michala (29.09.) ¢i z hory i z doly, zimny vetrik vstane. '
Ked'dlho listie nepadd, tuhd zima sa prikrdda.

LESY — su aj Zriedla pokoja, pre niekoho prirodné ihriska (tak to ,,zasumelo”
v ankete), zdroje ucenia vo vzdeldvacom programe Ucenie o lese (i
nosenim dreva do lesa, su obsiahnuté i v porekadlach, ako napriklad:

Pre samé stromy nevidiet les. Kto sa boji, nech nejde do lesa.

STROMY - prvky stability, kostry porastov, tisko Seveliace listami, nemo
- stojace a na jesefi ponukajice svoje plody a semend (ako aj nasa lesna
hadanka a pracovny list mandala), majlce svoj sviatok:
20.10. Medzinarodny den stromov

Po doma strdvenom lete prichddza jeser, priroda meni svoj sat...
Deti nastupili do skél s riskami na tvdrach a k nim priddvame vyrok, podla
ktorého sa méZeme sprdvat vsetci

POLE MA OCI, LES USI, SPRAVAJ SA VSADE, AKO SA SLUSI.

Vasi editori

Danka, Daska, Veronika a Majo
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Netradic¢ny rok priniesol netradic¢né v minulosti so sucasnostou a zd6razfiuje vyznam lesa a jeho
rieSenia, netypické realizacie nasich aktivit, ich formy a aj produktov v naSom Zivote.

terminy. Tak sa stalo, Ze 14. ro¢nik Lesnickych dni dostal novy

Sat v podobe vystavy a novy — septembrovy termin. Autorky 4. septembra 2020 bola vystava uvedena do Zivota

vystavy, Danka Chlpoova a Veronika Jaloviarova, sa slavnostnym pripitkom pana ministra Micovského na jej

ingpirovali témou Medzindrodného dia lesov ,Lesy vernisazi. Prvi navstevnici - predstavitelia $tatnej spravy,

a biodiverzita Prili¥ vzacne, aby sme ich stratili” so zastupcovia Statnych i neStatnych lesnickych institdcii, mesta
,

zamerom oslovit hlavu, ruky a srdce. Samotny nazov Zvolen, Technickej univerzity Zvolen si mohli vyskusat aktivity

napovedad, ¢o je nosnou témou vystavy a nemenej zaujimavé lesnej pedagogiky, ktoré si sucastou vystavy. Lesni

su aj dalSie témy — lesny ekosystém, prirode blizke pedagogovia, pridte sa inSpirovat do  Lesnickeho

hospodarenie, ekosystémové sluzby lesa & zmena klimy. Je a drevarskeho muzea vo Zvolene - do 18. oktGbra 2020! ©

dolezité podotknut, Ze za tymto vietkym stoja ludia — lesnici

Vystavu pripravilo NLC — Ustav lesnickeho poradenstva a
vzdeldvania Zvolen a Lesy SR, $.p. — Lesnicke a drevdrske
spomienka. Vystava je vhodne doplnend exponatmi muzeum a podporili ju dalSi partneri z lesnickych institucii.
Lesnickeho a drevarskeho muzea vo Zvolene, prepaja Zivot

ajednému znich, Ladislavovi Alcnauerovi, patri mald
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V. marci sme sa vzhladom na aktudlnu
celospolocensku situaciu pomyselne lUcili so Zelanim, ze ked'
to neskér okolnosti dovolia, vietky aktivity lesnej pedagogiky

sa opét rozbehnd priamo v lese!

Zelanie sa naplnilo a 29.jula sa takmer po 6 mesiacoch
uskutocnila prva akcia lesnej pedagogiky pre obyvatelov
mesta v spoluprdci s Mestskymi lesmi Banska Bystrica, s.r.o.
"Prechddzka
prechadzky sa Ucastnici hravou formou dozvedeli o Zivote

Laskomerskou dolinou”. PoCas prijemnej
stromov a zvierat, ale aj o hospodareni v lesoch, ktoré
spravuju miestni lesnici.

Druha akcia lesnej pedagogiky, tento krat pod Stitmi
majestatnych Tatier, sa konala 20. augusta pod nazvom $§
lesnikom do lesa. Nadsenie zo spolo¢ného stretnutia po dlhej
socialnej izolovanosti bolo citit nielen zo strany seniorov, ale

aj lesnych pedagdgov. Pripraveny program kratkeho

Ucenie o lese je novy vzdeldvaci program NLC uréeny
pre pedagogickych zamestnancov, ktorého prvé kolo vbbec,
je takmer na konci. Do jeho priebehu sa tiez podpisala
pandemicka situacia a po prvom marcovom stretnuti nastala
"nutend" prestavka. K opatovnému zacatiu doslo
koncom augusta. Pocas 3 vzdeldvacich dni sa ucitelky z
materskych $kol zoznamili so zakladnymi principmi lesnej
pedagogiky ako sucasti environmentalnej vychovy, s cielmi
lesného hospodarenie a s lesnickymi ¢innostami. Dozvedeli
sa, ze polovnictvo ma zmysel a lov zveri, nemozno vnimat len
ako zabijanie. Prvky tvorivej dramatiky ukazali obsahové
prepojenie na tému lesa a ich aplikacie pri praci s
detmi. Teoretické poznatky boli doplnené praktickymi

ukazkami hier a aktivit lesnej pedagogiky priamo v teréne.
Vytvorené digitdlne programy "Objavujme tajomstvd lesa" v

spojeni s interaktivnou tabulou, ktoré
doplnkovym materidlom, spolu s pracovnymi zoSitmi a

su  vhodnym

sprevadzania priamo v lese s
vykladom lesnickych cinnosti,
ukazkami pomoécok lesnika, Ci
kreativna vyroba vlastnej lesnej
knihy seniorov zaujal a vycaril
neskryvany asmev. Byvalé pani
ucitelky a pan ucitel sa
nezapreli ani pri vymyslani
"lesnych" rymov, dokonca v
preklade do nemeckého
pochvalou

(odtlacky

stopy zveri) naucim svojich

jazyka. Najvacsou
bol wvyrok: "toto

vnukov“! Na zaver nechybalo
uz  tradicné  obdcerstvenie
pripravené priamo v lese a
samozrejme spev a spolo¢na

fotografia.

dal$im materidlom dostali ucitelky ako bonus pre svoje
$tudium a dalSiu pracu s detmi.

Zaujem zo strany ucastniCok bol uz od prvého stretnutia
evidentny. Zivo sa zaujimali o problematiku lesnictva a
polovnictva, dévody tazby dreva, komunikaciu s médiami, ale
aj o nové didaktické pomécky, drevené hracky a pod.

Tesi nds, Zze zaujem o tento program je vysoky. Vzdeldvanie
pedagogickych zamestnancov je sprdvna cesta, ktorou my
lesnici musime ist. Ucitelia s odbornymi informaciami a s
kladnymi  skisenostami  si  predpokladom  Sirenia
objektivnych informacii o lesnom hospodarstve a jeho

vyzname pre spolo¢nost.

Uloha Ucenie o lese je finanéne podporend MPRV SR

MIMNISTERSTVO
PODOHOSPODARSTVA
A ROZVOJA VIDIEKA
SLOVENSKE) REPUBLIKY




Martina Toérékovad je redaktorkou spravodajstva v televizii
Markiza, kde sa venuje kontroverznym témam z domdcej
politiky. V jednom z livestreamovych rozhovorov sa
priznala, Ze ju zaujalo povolanie lesnej pedagogicky, ktoré
je pre fiu tak trochu prdcou snov.

Martina je aj mama. Spolu so starSou dcérkou sa v mdji
2020 zapojili do projektu Les ukryty v knihe.

Vlesnej pedagogike mdme radi kreativnych [ludi a
poZiadali sme ju teda o krdtky rozhovor, ktory
sprostredkovala nasa kolegyria na MD, Andrea Melcerova.

Aké miesto ma v tvojom Zivote priroda a les?

Les ma v mojom Zivote rozhodne popredné miesto.
V puberte ma rovesnici niekedy posmesne prezyvali ,turistka”. I1Sla som puknut od pychy, bol to pre mria kompliment a nie
vysmech. V dospelom Zivote su mi lesy, kopce, vrchy protivdhou bezného pracovného fungovania.

Ako vznikaji napady na zaZitkové aktivity v prirode pre tvoje dievéata? Co je ciefom tvojich aktivit?

Moja prvotna motivécia je, aby ndas spoloc¢ny cas bol zaujimavy aj pre mna, aj pre deti. So Skolackou sa mi pracuje velmi lahko,
pretoze napady do prirody asociujem z aktudlneho vzdeldvacieho programu v kole. Ulohy beznych $kolskych predmetov visia
na stromoch, tecu v potokoch, su zahrabané do zeme.

.......

.....

poznd a vie nasledne odvodzovat dalsie rozmery. Nedavno sme takto premerali nasu oblubent dolinu v Malych Karpatoch.
Vyrobili sme si 30 cm papierového hada. Zistené ¢isla sa daju nasledne delit ¢i ndsobit. Jednoducho sa s nimi hrame a les je
objektom nasich merani.

Klasikou je vyjedanie vsetkého jedlého ¢o nam rastie
cestou. Listy stromov, kyslicky, jedlé bylinky, jedlé
plody. Radi sa zameriavame na farby, najst ¢o najviac,
preloZit do inych jazykov.

Pozorujeme stromy. Ked ideme okolo starého
prachnivejiceho, starSia dcéra vidy poznamena:
,...tento pozval huby...“ Podobne v hospodarskom
lese plnom suchych borovic, si nikdy neodpusti
poznamku: ,Och, zdpalky...” MladSia dcéra stromy
objima, bez toho, aby to videla u niekoho ako vzorové
spravanie.

Obcas vlese nenapadne schovdvam odkazy od
Skriatkov, oblubenych hraciek, ktoré nachvilu ozija.

niekde vonku. Fungujeme vprirode ako na

obrovskom ihrisku.

Ak sa chystame niekam vystupit, tak tudujem legendy k nazvosloviu. Casto robim pracovny list alebo aj cely zosit, kde st tlohy
aj zaujimavosti k tomu, kadial prave putujeme. Nikdy nechyba mapa, vyskovy profil trasy.
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Najradsej chodime do prirody len tak. Bez nie¢oho $pecidlneho. Pozriet, ¢i nerastu huby. Ci nestretneme srnku. Ci nebudd hmly.
Ci v nejakom skalnom vyklenku nebude lebedit netopier. Z kameriov st mobily ¢i tablety (skutocné zariadenia nemajt), z kondrov
kuzelné palicky, z kremeria vzdcne drahé kamene...

Vnimas vplyv tvojich aktivit na vedomosti, vnimanie, postoje a nazory dcér? Su iné ako u ich rovesnikov?

U starsej dcéry priblizne od 6 rokov vidim mladu pevnu rozvijajucu sa rastlinku s ndzvom ,,zbieranie zazitkov namiesto veci”.
Minulé leto sa jednej susedy pytala, aké mala prazdniny. Susedka zacala vymendvat o vsetko dostala, na ¢o jej moja Nela skodila
do redi: ,Nie veci, ale aké zazZitky?“

Moje deti vedia, ako chuti jedlo rozloZiac sa v teréne. Vedia, Ze treba Setrit vodou. Vedia, Ze si vieme z prirody doniest vela
uzitocnych veci v mnoZstvach pre vlastnu spotrebu. Vidia, ked' je nieCo Umyselne zni¢ené, ked' sa ubliZuje zvieratam.

Ako je to teda s tvojou pracou snov? Byt lesnou pedagogicku je tvoj dreamjob?

Kde sa viem rekvalifikovat? © Aktudlne som s dynamikou televiznej Zurnalistiky naozaj spokojna. Bola som na dvoch materskych
dovolenkach, s odstupom, takZe som si zakazdym oddychla tak, Ze som mala opat chut vpadnut do Zurnalistického kolotoca. Ale
nie je to naozaj jediné, ¢o ma bavi. ZazZitkové aktivity lesnej pedagogiky robim zatial' cestou intuicie, samostudia a testujem ich
na vlastnych detoch, pripadne ich kamaratoch.

Dakujeme za rozhovor.

Je to ker s dlhymi ohybnymi kondrmi, s listami vyrazne hrotitymi a drsnymi, so sam¢éimi kvetmi — jahriadami dlhymi az 7 cm,
a plodmi orieskov — @no, rec je o lieske obycajnej (Coryllus avellana). Prave na jesen je moznost nazbierat si lieskové oriesky. Tie
su totiz velmi oblUbené pri vyrobe sladkosti a peciva.
Vedeli ste vsak, Ze:
olej sa pouziva pri vyrobe mydla, kozmetickych pripravkov a strojového mazadla? Alebo Ze:
z vysusenych listov a koéry liesky sa pripravuju mocopudné Caje, liecia sa nimi kf¢ové Zily, zvonka sa pouzivaju do kupelov
proti hemoroidom a na omyvanie hnisajucich ran? A taktiez, ze:
semena obsahuju az 60 % oleja, su velmi vyzivné a priaznivo vplyvaju na nervovu sustavu?

Preto, mili lesni pedagdgovia, vyzyvame vds spdchat ,Velku orieskovu lipeZ” a nazbierat si vtomto Ease plody, ktoré ndm
ponuka sama priroda. Zoberte so sebou aj deti a méZete si pripravit krdsnu jesennu vychddzku. Ak pri tom vymyslite nové
aktivity lesnej pedagogiky, sem s nimi (info@lesnapedagogika.sk), radi vdés ODMENIME!
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My priddvame aj hadanku pre deti:

Kondre su dlhé pruty

Listy maju ostré hroty

Kvetom visia strapceky

Plody to su oriesSky

Nie je to strom ani trieska

Je to krik a zve sa

Poznamka: V letnom vydani LISTOV Lesnej pedagogiky sme Vas vyzvali o zaslanie spravnych odpovedi na lesné hadanky (spravne riesenia:
polovnik, pes). Do tejto vyzvy sa zapojila iba nasa kolegyna na materskej dovolenke — Andrea Melcerova. Odovzdali sme jej mald odmenu.
Ada, dakujeme.

A ¢o vy? Citate? Nesutazite? Neverime ...

Ciel aktivity: demonstrovanie prirode blizkeho hospodarenia v lesoch
Cielova skupina: Siroka verejnost
Popis: V lese obhospodarovanom prirode blizkym sp6sobom nenajdeme
suvislé odlesnené plochy, ale mozaikovito prepojené staré hrubé, dospelé
rozne hrubé, aj mladé tenké stromy astromceky. Takyto les trvalo
zachovava lesny ekosystém. PIni mimoprodukéné funkcie, chrani podu pred
extrémnymi vplyvmi a reguluje klimatické rozdiely. Dreveny model prirode
blizkeho lesa demonstruje tieto prinosy a mozné dosledky na lesné
ekosystémy asucasne prebiehajuce klimatické zmeny. Poukazuje na
zachovanie ekosystémov lesa v dobrej hospodarskej kondicii a dobrom
zdravotnom stave. Prostrednictvom drevenych makiet stromov, ktoré
predstavuju réznu vekovou Struktiru, je mozné simulovat rast
lesa. Poukdazat na ciel hospodarskej ¢innosti, ktorym je tazba stromov s
dosiahnutou hrubkovou dimenziou. S drevenym modelom lesa je moiné
varirovat skladbu lesa, tak aby modeloval aj iné hospospodarske spdsoby.

1 *trvalostou lesne| pokryvky

' yipe “v“wt leve nie 3 holiny,

o bl Wiy —
1







