LESNE]

ROKOV
LESNEJ PEDAGOGIKY
NA'SLOVENSKU

... pozvolna odznieva ¢as vzdeldvacich milnikov a
prichadza obdobie letnych horucav, vytuzenych
dovoleniek, Skolskych prazdnin a rekreacnych
aktivit. Prave les je miestom, kde m6zeme nacerpat
obdobi
oddychnut, zasportovat si a vnimat pokojne krasu

v tomto potrebné sily, mobzeme si
a benefity lesného prostredia. Lesy tiez ponukaju aj
prijemny chladok, ktory osviezi, umoznuju zber
chutnych lesnych plodov, ¢i dalSie pohybové
a rekreacné aktivity.

Les je aj prostredim, ktoré lie¢i. Studie ukazuju, Ze
uz
obnovuje nielen kognitivne schopnosti, ale prinasa
aj uvolnenie, pokoj a harmodniu. Pobyt v lese
preukdzatelne zniZuje hladinu stresového hormonu

kortizolu, upravuje krvny tlak a posilfiiuje imunitny

‘% systém.

Ako lesni pedagogovia sme les pocas roka 'f
vyuzivali najma na aktivity lesnej pedagogiky, na 7.
lesné vychadzky. Vlete ho mézeme vyuzit aj ako |

V letnom Cisle Listov LP vam prinasame niekolko
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tipov na navstevu miest, ktoré majd vynimoénu
hodnotu — prirodnd, kultdrnu, historicku
(Jelenecka gastanica, Hali¢sky lesopark, hrad
Gymes). Alebo sa mozete nechat zldkat aj
mozZnostami na Sportové aktivity — turistické,
cyklistické, vodné (Geravy, Stratensky karion v NP
Slovensky raj, cyklotrasa Beliansky okruh,
Vodopad Bystré na Polane).

Verime, Ze pocas leta ndjdete potrebny oddych
a budete moct vyuzit na jeseri nasu ponuku na
vzdeldvanie v lesnej pedagogike. Pripravujeme pre

| vas

, ktory planujeme realizovat v prvej
polovici oktébra 2026 v NP Slovensky raj. TeSime
sa, ze sa nielen na Sympodziu stretneme, ale
budeme vam moct sprostredkovat zaujimavé
poznatky pre dalSie aktivity lesnej pedagogiky
atiez inSpiracie z Eurdpskeho kongresu lesnej
pedagogiky z Rakuska.

Leto prindsa vela sinka a tepla — vyuZite tuto
energiu naplno avratte sa naspit do prace
oddychnuti, osviezeni letnym vdnkom a nasimi
lesmi.




LESNA PEDAGOGIKA NA SLOVENSKU

LESNA PEDAGOGIKA SA SNAZI O ZISKANIE ZNACKY
KVALITY EVVO

Prvy roc¢nik certifikacie EVVO, ktorého cielom je posudenie
kvality EVVO a udelenie certifikatu a znacky Certifikovany
poskytovatel’ EVVO, bol otvoreny vmarci 2026 a je
koordinovany Slovenskou agentlrou Zivotného prostredia.
Centrum transferu poznatkov a lesnej pedagogiky (CTPLP),
organiza¢na jednotka Ndrodného lesnickeho centra, bolo po
splneni  formdlnych podmienok vybrané do procesu
posudzovania kvality EVVO. Zaciatkom juna prisli na CTPLP
osobne aj dve auditorky, ktoré realne zazili program lesnej
pedagogiky (Osud lesov je v nasich rukdch — posledna
prednaska aktudlneho rocnika Detskej lesnickej univerzity)
a ndsledne sa dopytovali na dalSie skutoénosti realizacie lesnej
pedagogiky na CTPLP, pozrelisi aj priestory a videli pracovné
listy a pomocky lesnej pedagogiky. Proces certifikacie ma svoje
pravidla a vysledky budu zname na jesen 2026.

BlizSie informacie o certifikacii EVVO su dostupné na EVVO
certifikacia - pod kridlami kvality.

KONZULTACNO — PORADENSKA CINNOST FUNGUJE
AJ V LESNEJ PEDAGOGIKE

V maji CTPLP oslovil lesny pedagdég Martin zo Statneho
podniku Vojenské lesy a majetky SR so Ziadostou o radu pre
aktivity LP na novovybudovanom NCH vo zvernici (chodnik
vznikol vdaka finan¢nej podpore z PRV SR 2014 — 2022). KedZe
,o0d stola” sa radi tazko, vybrali sme sa pozriet priamo do
Malaciek, ako tamojsi lesni pedagdgovia realizuju programy
LP. Tisko sme pozorovali a zapisovali si postrehy, ktoré sme si
s Martinom potom v osobnom rozhovore spolu
prediskutovali. Verime, Ze naSe rady pomézZu a obohatia dalsie
aktivity LP natomto mieste. A inSpirovali sme sa aj my —videli

sme aktivitu ,Hru na hada“, ktora je popisana v tychto
LISTOCH v casti Tip na aktivitu.

AKE TEMY REZONOVALI V LESNEJ PEDAGOGIKE V 1.
POLROKU 2026
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4. ROCNIK CELOSLOVENSKE! ODBORNEJ
KONFERENCIE VYCHOVAVATELOV — DOTYKA SA
SKOLSKA REFORMA VYCHOVAVATELOV?

Dna 19. 06. 2026 sa vo Zvolene v areali hotela Tenis konala
lonferencia vychovavatelov, na ktord boli prizvané aj lesné
pedagogicky z Narodného lesnickeho centra a prezentovali tu
formou zazitkovych workshopov: ,,MoZnosti lesnejpedagogiky
v edukacnej praxi vychovavatelov”. Viac informdcii
o vzdelavacich aktivitdch vychovavatelov je mozné najst na:

https://www.vychovavatelia.sk/.
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KREMNICKY ZELENY POKLAD

Uz po desiatykrat sa v kremnickych lesoch sutazilo o poklad —
tento rok prvykrat v dazdi. ,,Aj v minulosti sa poklady hladali
taZko...” povedala uUsmevne jedna z lesnych pedagogiciek
Narodného lesnickeho centra. Pre 38 Ziakov 2. stupfia zo
zakladnych $kol vsak dazd nebol problémom a s nad$enim
riesili ilohy na 8 stanovistiach, pretoZe boli motivovani priniest
na svoju Skolu vyhru v podobe drevenej plastiky lesa ukrytej
v dobovej truhli¢ke. To sa podarilo 2 $kolam: zS P. Krizku,

Kremnica, Z$ Jilemnického, Ziar nad Hronom.

Pre vsSetkych zucastnenych bol odmenou nielen pobyt
v prirode, nové vedomosti o lese, ale aj sladky kremnicky
medovnik a dalSie drobné daréekové predmety.

vietkym sutaZiacim, pedagégom a organizitorom z
Mestskych lesov Kremnica za dalSi vynimoény rocnik
podujatia, ktoré uz od roku 2014 spdja poznavanie prirody,

historie, lesnictva a timového ducha.

DO KNIZNIiC OPAT ZAVITALI LESNi PEDAGOGOVIA

V rdmci 16. roénika celoslovenskej kampane LES UKRYTY V
KNIHE 2026, ktoru koordinuje Narodné lesnicke centrum vo
Zvolene, sa deti vydali na symbolicky ndvrat ku korefiom — k
tradiciam a umeniu sokoliarstva. Projekt, zamerany na rozvoj
Citatelskej a prirodovednejgramotnosti Ziakov zdkladnych $kol,
prebiehal od 1. aprila do 30. méja 2026 a opat spojil kniznice,
Skoly a lesnych pedagégov z celého Slovenska. Tohtorocna
téma Ndvrat ku koreriom upriamila pozornost na les ako
hodnotu a ¢itanim z knihy Sokoliar Tomds od J. C. Hronského,
ktorého 130.vyrocie sme si pripomenuli, sa deti dozvedeliviac
o sokoliarstve. V kore$pondenénej sutazi ,,0 naj lesna knihu“
mali autori zachytili spomienky svojich starych rodi¢ov vo
forme LISTOV DO KRONIKY.

Do projektu sa tohto roku zapojilo mestskych, obecnych
a Skolskych  kniznic zcelého Slovenska, v ktorych sa
uskutocnilo programov lesnej pedagogiky pre deti
zakladnych $kél pod vedenim lesnych pedagogov, ktori
venovali aktivitdm lesnej pedagogiky hodin. Jednotlivci a
Ziacke kolektivy vytvorili lesnych knih - Listov do kroniky
ado ich tvorby sa zapojilo zakladnych $kol v spolupraci

s kniZnicami.

Slavnostné vyhodnotenie celoslovenskej kampane sa
uskutoénilo 19. jina 2026 v Krajskej kniznici Ludovita Stura vo
Zvolene. Medzi ocenenymi boli aj najaktivnejsi lesni
pedagdgovia zo Statneho podniku LESY SR - Nada KriZova, Jana
Lehocka, Michal Slavik a Jan Hal¢in zo Sprdvy TANAP, ktorym
srdeéne blahozeldame! Dakujeme vietkym lesnym pedagdgom,
ktori svoj cas aj tohto roku venovali tomuto oblibenému
projektu.

Tedime sana 17. ro¢nik! @

Projekt Les ukryty v knihe je jednou z kampani ulohy , Propagdcia
lesného hospoddrstva”, ktoru financne podporilo: Ministerstvo
podohospodarstva a rozvoja vidieka SR. Partnerom projektu su LESY
Slovenskej republiky, statny podnik
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DIPLOM V RUKE, ZODPOVEDNOST V SRDCI

Zaverecny den Detskej lesnickej univerzity patril skuto¢nym
vyzvam. Studenti si v redlnom prostredi overili vedomosti,
zruénosti aj postoje, ktoré ziskali pocas uplynulého roka na
predndaskach a aktivitdch

Doobeda, v priestoroch Mestského Uradu vo Zvolene sa
zUcastnili interaktivnej prednasky a vyskusali si simulované
Detské mestské zastupitelstvo. Na pdde mesta ich privital
viceprimator Lubomir Zdit - Stastny, ktory zdéraznil
nenahraditelny vyznam lesov pre nds kazdodenny Zivot — od
Cistého vzduchu a pitnej vody az po prirodzené ochladzovanie

prostredia.

Nasledne sa Studenti vcitili do réznych roli poslancov mesta,
kedy si vypoculi argumenty lesnika lvana Horvata, zastupkynu
verejnosti a matku turistku Marianu Vybostokovu a ,vedkyriu
a aktivistku“ Andreu Melcerovi z Narodného lesnickeho
centra a spoloc¢ne hladali odpovede na otdzku, ako by mal
vyzerat les v okoli ich mesta alebo obce.

Pritvorbe svojich rieSeni zohladrovali ekologické, ekonomické
aj spolocenské aspekty a svoje navrhy nasledne s velkym
nasadenim prezentovali pred ostatnymi. Najviac zaujali
Studenti zo ZS PlieSovce, ktori si svojou kreativitou,
argumentaciou a timovou spolupracou vysluiZili ocenenie pre
najpresvedcivejsi tim.

Slavnostnym  vyvrcholenim programu bola promdcia
absolventov. Studenti si za pritomnosti vzacnych hosti prevzali
zruk dekana Lesnickej fakulty Technickej univerzity vo
Zvolene, diplomy absolventa Detskej lesnickej univerzity.

L

DETSKA
LESNICKA
UNIVERZITA

Projekt Detskd lesnicka univerzita realizuje Narodné lesnicke
centrum s hlavnym partnerom Vojenské lesy a majetky SR, $.
p. a partnermi LESY Slovenskej republiky, Statny podnik,
Slovenska lesnicka komora, TUZVO - Lesnicka fakulta a Mesto
Zvolen.
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VIKEND OTVORENYCH PARKOV A ZAHRAD 2026
V ARBORETE KYSIHYBEL

Cez vikend otvorenych parkov a zdhrad v arboréte Kysihybel
pri Banskej Stiavnici, ktory sa konal 05.-07. 06.2026, realizovali
odborni zamestnanci a lesni pedagdgovia z Narodného
lesnickeho centra pre ndvstevnikov podujatia komentované

Z celkového poctu navstevnikov v pocte 200 sa 141 z nich
zGcastnilo hlasovania o ekosystémové sluzby lesa. Vitazny
,LODDYCH* ziskal 49 hlasov, LESNA KLIMA 33 hlasov, VODA 26,
KRASA 18, OCHRANA PODY 9 a PRODUKCIA DREVA 6 hlasov.
Rozkvitnuté rododendrony a prostredie arboréta zjavne
ovplyvnili vysledky hlasovania. Lesnicke arborétum Kysihybel
je miesto, ktoré dycha histériou, vedou, ale aj duchom
vzdialenych krajin. Bolo zaloZené vroku 1900 Ustrednou
lesnickou vyskumnou stanicou v Banske]j Stiavnici na vyskum
moznej introdukcie a pestovania cudzokrajnych lesnych drevin

v klimatickych podmienkach Slovenska.
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LESU ZDAR! — 1. DEN S LESNiIKOM AKO ,VEDCOM,
ODBORNIKOM, KLIMATOLOGOM
A INOVATOROM*“

V ramci 1. dna s lesnikom sa v mdji stretli Studenti strednych
skol na pode Lesnickej fakulty Technickej univerzity vo
Zvolene. Studenti pocas dfia navstivili odborné pracoviska,
kde spozndvali lesnictvo z rbéznych uhlov pohladu. Velky
uspech mali moderné technolégie — laserové skenery, drony
Civirtualna realita. Mnohi boli prekvapeni, Ze dnesné lesnictvo
pracuje s technoldgiami, ktoré poznaju skor zo sveta IT alebo
hier. Pri detailnom skenovani priestoru si sami vyskusali, Ze
meranie objektov dnes nemusi byt zdihavé a néaroéné, ale

moze byt rychle, efektivne a velmi presné.

Silnym momentom bola aj

Studenti si obhliadli
meteorologickd stanicu a pod
mikroskopom sledovali
pripravené preparaty listov a
diskutovali o  klimatickych
podmienkach a rastlinach.
Jeden zo Studentov pohotovo
vysvetlil, ¢o znamenda 1 mm
zrazok, a jeho pani ucitetka ho
za spravnu odpoved priamo na
mieste ocenila jednotkou.

Specifickli skupinu tvorili moino budice uditelky a
pedagogicky, ktoré si v

prezrelivystavu Los mokradovy — pribeh zabudnutého
velikdna. Mnohé z nich boli prekvapené informaciami o tomto
zvierati — napriklad tym, Ze los dokaze vyborne plévat alebo Ze
sa mOze objavit aj na Gzemi Slovenska.
Neslo vsak iba o odborné poznatky. Dolezité boli aj malé
postoje a rozhodnutia.

na obcerstvenie, aby spolocne zniZili

mnozstvo  odpadu. Aj takyto detail ukazuje, Ze
environmentdlne hodnoty nemusia zostat iba témou
prezentacii, ale mbézu sa prirodzene preniest do konkrétnych
krokov.

Prave v tom spociva cesta lesnej pedagogiky pre
stredoskolakov. Nepresviedcat ich silou, ale pondknut im
autenticky zaZitok, mozZnost diskutovat, skusat, pytat sa a
vytvorit priestor, kde sa mézu citit ako partneri.

Koordinatorom projektu LESU ZDAR! — lesna pedagogika pre stredné
Skoly je Narodné lesnicke centrum, s podporou Ministerstva

podohospodarstva a rozvoja vidieka SR a hlavného financéného
partnera Vojenské lesy a majetky SR, S.p.
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LESNICKE DNI 2026

Mame za sebou realizaciu 20. ro¢nika Lesnickych dni, ktorych
hlavnou témou bola hodnota lesov pre spoloénost i ¢loveka.
,Upozomit na hodnotu lesov, zvySovat povedomie a prepdjat
fudi v kaZdom veku, ¢i uZ cez spoluprdcu alebo prirodzene v
priestore cez témy prirody, je pre priaznivy vyvoj spolocnosti
délezité,” povedal jeden z partnerov podujatia. Otvorenie
Lesnickych dni sa konalo , ktoré uz
10 rokov nesie oznadenie ,,Mesto lesnictva“. Pre zaujimavost
uvadzame par Cisel z tohto otvorenia:

4+ 10 000 navitevnikov

4 40 partnerskych organizacii

4 30 stankov a v nich 183 o0sdb venujucich sa

navstevnikom

4+ 5 medidlnych partnerov
4 117 navstevnikov veze kostola sv. Alibety
% 200 G¢inkujdcich v programe na hlavnom pédiu
4 150 hlasujucich v ekosystémovych sluzbéach
4 300 hlasujtcich v aktivite o zmene klimy
4+ 500 porcii gula$u a mrvenice
4+ 1000 fotiek jednotlivych G¢astnikov
ako pamiatka na Lesnicke dni Legnicke dni
4+ 71827 pozreti profilu

www.facebook.com/lesnickedni
vratane 1 365 interakcii, 453 komentarov
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Lesnicke dnisa po¢as mdja a juna konali aj v dalSich mestach
Slovenska, o ¢om priebeZne informovala aj

Z pozicie hlavného organizdtora chceme vyjadrit Gprimné
podakovanie vsetkym organizaciam a partnerom, ktori
pocas 20 rokov existencie tejto najvicsej lesnickej
kampane spolupracovali na Lesnickych diioch, podporovali
ich a aktivne sa zapajali do prezentacie Cinnosti formou
stankov alebo inymi aktivitami. Vazime si tuto spolupracu a
sme za fAu vdacni.

Ocefiujeme pracu lesnikov, ktori sa vedia a chci venovat
réznym cielovym skupindm a pre pracu s verejnostou v
lesnickom sektore aj do budicna chceme spolocne
zabezpeéit dostatok podpory — materidlnej, finanénej,
medialnej, technickej i ludskej.

MEDZINARODNY DEN LESOV sme si pripomenuli
tradi¢ne . Témou tohto rocnika boli ,Lesy
a ekonomiky*“, ktori sme komunikovali pri realizacii aktivit
lesnej pedagogiky ako ,hodnotu lesa pre spolocnost
i ¢loveka”. Vyzvu pripomenut si tento sviatok prijalo aj 16
ucastnicok inovaéného vzdeldvania: ,Lesnda pedagogika
v edukacnej praxi“ , ktoré sa pri tejto prilezitosti spolu so
svojimi ziakmi aktivne zapojili do lesnych vychadzok.
Medzinarodny den lesov sme oslavovali aj my lesni
pedagogovia s roznymi cielovymi skupinami.

#CASTANEA — PROGRAMY ENVIRONMENTALNEHO
VZDELAVANIA O GASTANE JEDLOM V MODROM
KAMENI

Lesna pedagogika opat ukdzala, Ze ucenie v prirode dokaze
deti nadchnut viac ako 3kolské lavice. V mesiacoch mdj a jun
sa Ziaci 3. - 6. rocnika Zakladnej Skoly v Modrom Kameni
zapojili do environmentdlnych programov realizovanych v
ramci , ktoré pre nich pripravili lesni
pedagdgovia z Narodného lesnickeho centra.

Budujeme partnerstva

wuwinterreghushces

Pod korunami stromov v lokalite hradu Modry Kamen a
Kalvarie sa deti stali malymi bdadatelmi. Prostrednictvom
zazitkovych hier, pozorovania a praktickych aktivit spoznavali
jedineénost gastana jedlého - dreviny, ktord patri k
najvzacnejsim prirodnym pokladom regiénu Modrého
Kamena. Ucili sa

konského, merali stromy a pozorovali kvitnice gastany
dalekohladom priamo v teréne.

Prave spojenie vlastného =zdzitku, pohybu v prirode a
objavovania vsetkymi zmyslami robi z lesnej pedagogiky
vynimocny nastroj vzdelavania. Deti si tak nielen rozsirili
vedomosti o lese a gastanoch, ale zaroven si vytvorili hlbsi
vztah k prirode a uvedomili si vyznam ochrany prirodného
dedicstva svojho regionu.
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SilvaTech4Trees
Narodné lesnicke centrum je
partnerom medzinarodného

projektu SilvaTech4Trees — prirode

blizke pristupy riadenia a moderné

technoldgie pre podporu  SilvaTech4Trees

biodiverzity, podporeného v ramci

Projekt sa zameriava na podporu biodiverzity v lesnych
blizkeho
hospodarenia, monitoringu lesov a vyuZivania modernych

ekosystémoch prostrednictvom prirode
technoldgii, ako su laserové skenovanie ¢i monitoring

mikrobiotopov stromov.

Sucastou projektu budd aj marteloskopové plochy — ,Zivé
lesné laboratériad”, kde sa budu dlhodobo sledovat opatrenia
priaznivé pre biodiverzitu.

DéleZitou sucastou projektu je aj environmentalne
vzdeldvanie a lesnad pedagogika, ktoré pomahaju priblizovat
vyznam lesa, biodiverzity a prace lesnikov odbornej aj laickej
verejnosti. SU zaradené pod dlhoro¢nu spolupracu s Lesmi
mesta Spisska Beld, s.r.o. s ndzvom

Aktivity pre zZiakov zakladnych a $pecialnych skol boli zamerané
na budovanie vztahu deti k prirode, podporu
environmentdlneho povedomia a lepSie porozumenie

vyznamu lesov a biodiverzity.

Program
SVAJCIARSKO - SLOVENSKEJ
spoluprace

LESNICKE MINIMUM

Vzdeldvanie olese alesnictve sa stava zroka na rok
vyhladavanejSie nielen medzi zamestnancami lesnickych
firiem, ktori nemaju lesnicke vzdelanie, pribudaju aj majitelia
lesov, ¢lenovia urbariatov, ale aj zadujemci z radov ucitelov, ¢i
inych profesii, ktorych zaujima les.

Kurz sme otvorili aj tohto roku na
Narodnom lesnickom centre, kde 22 ucastnikov z réznych
subjektov (LESY SR, statny podnik, Sprdva PIENAP, urbdarske
spolodenstva, Statna sprava) absolvovalo od marca 3
stretnutia, na ktorych sa dozvedeli zdkladné informacie
o lesnictve vSeobecne, Strukture lesnictva na Slovensku, ziskali
poznatky o platnych prdvnych predpisoch v oblasti lesnictva
a osvojili si zakladné vedomosti z dendroldgie. Exkurziou v
Arboréte Borova hora si prakticky vyskusali poznavanie
roznych drevin. Kurz ma za sebou polovicu naplanovaného
vzdeldvania, dalSie 3 stretnutia prebehnd do konca oktébra
2026. avbudidcom
roku radi privitame daldich zaujemcov. Dajte nam vediet!

Kontakt a informdcie: dagmar.selesova@nlcsk.org.

V EDUKACNE)J PRAXI

LESNA
V PREDPRIMARNOM A PRIMARNOM VZDELAVANI

PEDAGOGIKA

Z roznych regiénov Slovenska prislo vo Stvrtok 11. 06. 2026 do
Narodného lesnickeho centra 16 ucastnicok na posledné

stretnutie inovacného vzdelavania. V jeseni ich cakaju
obhajoby ich edukacnych projektov - zaverecnych prac.
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Kvalitu zaverecnej prace pedagdgov a odbornych
zamestnancov moZe zvysit prave spolupraca s lesnym
pedagégom v redlnom prostredi lesa. Zeldme si, aby
spolupraca medzi lesnymi pedagdégmi a pedagdgmi
Skolskych zariadeni pokracovala aj nadalej a tak sa zachovala

myslienka tohto inovacného vzdelavania.

V pripade zaujmu dalSich pedagdgov o toto vzdeldvanie je
mozné sa prihlasit na email: eva.vakulova@nlcsk.org.

JESEN V ZNAMENI VZDELAVANIA SA

Narodné lesnicke centrum - Centrum transferu poznatkov
alesnej pedagogiky prinesie na jesen novd ponuku
vzdeldvacich programov v oblasti lesnej a polovnickej
pedagogiky, pripravenu v sulade s novym zdkonom o
vzdeldvani dospelych.

V ponuke bude kurz ureny pre
lesnikov.  Zarovenn rozSirime ponuku inovacného
vzdelavania pre
ucitelov 2. stupna zdkladnych skol (2. a 3. cyklu). Cielom
programov je podporit moderné a zéZitkové vzdeldvanie o
lese, prirode a udrzatefnom hospoddreni pre rézne cielové
skupiny. PredbeZny zaujem o pripravované vzdelavanie je

mozné nahlasit na e-mailovej adrese

info@lesnapedagogika.sk.

SYMPOZIUM LESNEJ PEDAGOGIKY

Vroku 2026 budeme realizovat vynimoény
. Vtermine
, aby sme sa
vzajomne stretli, obohatili, inSpirovali a prehodnotili ako dalej
v lesnej pedagogike.

Mili lesni pedagdgovia zaznacte si termin do kalendara,

POZOROVANIE KRAJINY DALEKOHLADOM

Pri realizacii environmentalnych programov lesnej pedagogiky
zameranych na pozndvanie gastana jedlého v ramci
medzinarodného projektu #CASTANEA sme

Ten nam poslazil pri hladani
kvitnucich jedincov gastana jedlého, pretoZe su vlesoch a
krajine lahko identifikovatelné vdaka ndpadnym Zlto
kvitnicim kvetom. Ziakom $koly z Modrého Kamena sa tato
aktivita pacila, boli prekvapeni, ako blizko vedia vidiet les,
stromy i z vacsej dialky.
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HRA NA HADA

Ciel: zdZitkovo — hravym spdsobom presundt skupinu
z jedného miesta na druhé

Cielfova skupina: deti materskych 3kol a mladsi Ziaci
zakladnych skol

Pomocky: nie su potrebné

Postup: Lesny pedagdg najprv skupine vysvetli pravidla hry.
Na zaciatok sa pyta, ako sa pohybuje had, deti/Ziaci mézu
znazornit pohyb hada, rukou, alebo celym telom. Ugastnici
aktivity sa chytia za ruky, prvy vpredu predstavuje hlavu
hada, ktord urcuje smer ,esovitého” pohybu, ostatni ho
nasleduju. ,Had” sa klukato pohybuje po ceste, a ked' lesny
pedagdg zakrici ,,orol”, vtedy ,had” zastane a vSetcisi Cupnu.
Ak vsak zakri¢i ndzov iného (nie dravého) vtaka, ,had“ moze
pokojne pokracovat dalej. Lesny pedagég mdze menovat aj
dalSie zvieratd (medved — ,had“ sa schova k najblizSiemu
kriku, stromu) alebo iné dravé vtaky. Pocas pohybu ,had”
mbze vydavat aj zvukovy prejav — ,,$$5“.

Aktivita bola realizovand lesnym pedagégom Martinom z
VLM SR, §. p.

Blizi sa koniec 3kolského roka, zaciatok prdzdnin
i dovolenkového obdobia. Urc¢ite mnohi z nas planuju, ako
vykryt detom leto. My z osobnych skisenosti ponikame par
tipov na vylet nielen pre najmensich, mladez, rodiny, ale aj
dospelych. Nejde o ,turistické trhaky“, ale prijemné miesta,
ktoré maju prirodnu, kulttirnu ¢ inu historicki hodnotu.

HRAD GYMES

— dominantny hradny komplex, ktory zaujme uz z dialhi¢nej
cesty medzi Zlatymi Moravcami a Nitrou. Nachadza sa na
(okres Nitra). Hrad Gymes je
otvorena volne dostupnd ruina, bez vstupného a bez
organizovanych prehliadok so sprievodcom. Pozrite aj na
webe: hradgymes.sk - Oficidlna stranka hradu Gymes.

Vystup na hrad je dostupny cezviaceré trasy, trva priblizne 1
hodinku, s prestavkami na oddych ho zvladnu aj mladsie
deti. Okrem dostatku vody, si nezabudnite so sebou pribalit
dalekohlad, ktory vam zintenzivni pozorovanie okolitej
krajiny. Vyhlady tu naozaj stoja za to!

Diia 01. 08. je tu pldnované letné podujatie pre verejnost.
Zaujimava je, i nedaleko hradu rozprestierajuca sa Jelenecka
gastanica, ktora predstavuje najstarSie uUzemie umelo

vysadeného gastana jedlého.

CYKLOTRASY V OKOLI BANSKEJ BELEJ

V ¢arovnom prostredi Stiavnickych vrchov v okoli obce Banska
Beld sa nachadza vySe 40 km horskych cyklotras, ktoré su
priam idedlne pre horské a trekingové bicykle. Region ponuka
niekolko okruhov a dialkovych trds, ktoré spdjaju miestnu
prirodu atajchy. Medzi najzaujimavejSie cyklotrasy v danej
lokalite patri , ktory je najdlhsi a obojsmerne
zjazdny. Trasa zacina pri zavode Dinas Banskd Beld a vedie
nadhernym prostredim popri Hal¢ianskom tajchu, cez osadu
Hal¢a, na Sindlovt a Salag, dalej ide popod Bielu skalu,
Ukladiskd a Lanzpoch. Cez krizovatku prechidza popod
viadukt a po trase starej Zeleznice, ktorou premaval vlak
,Stiavnickd Anca“, pokracuje a7 do obce Banskad Beld, kde
konci. Pre zdatnejSich cyklistov ponuka lokalita naro¢ny cyklo
- chodnik
Belej (vySe 120 km). V pripade, Ze jazdite na elektro bicykli, tak

az do Banskej

nabijacku na e-bajk najdete priamo na namesti obce Banska
Beld
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HALICSKY LESOPARK

Dominanta okresu Lucenec a Sirokého okolia -
zrekonstruovany zamok Galicia Nueva v obci Hali¢ laka
navstevnikov svojou histériou, nadhernymi priestormi, ale aj
jedine¢nym okolim ako je Do lesoparku
sa da dostat priamo spod zdmku po schodoch, alebo
nenapadnym vstupom od obce Hali¢ cez Filakovsku branu.
UZ po prvych krokoch ndvstevnika privita prijemny chodnik,
spevneny drevenymi trdmami a miestami lemovany
zébradlim. V lesoparku moZno objavit aj mnoistvo
zaujimavych drevin, ako napriklad magndliu, katalpu, ale aj
gaStan jedly, platan javorolisty ¢i jedlu srienistu.

pod holym
nebom. Navstevnici si tu mdzu poziéat dreveny én. Aredl
ponuka tiez viacero moznosti na oddych i aktivne travenie
¢asu — tenisové kurty, vonkajsi pingpongovy stol, lehatka,
detské preliezky ¢i jednoduché cvicebné prvky pre
dospelych.

Ak teda zavitate na zamok v Halici, urcite neostante len za

jeho murmi — tie najkrajSie zaZitky vas mozno Cakaju prave

na lesnom chodniku pod korunami stromov.

Pocas lesnych vychadzok si zvycajne vsSimame turistické
znacenie, no lesnam ponuka aj dalsie stopy [udskej ¢innosti.
Lesnicke zna¢ky na stromoch su pre verejnost &asto
nezndme, no moézu byt zaujimavym obohatenim aktivit
lesnej pedagogiky.

ZNACKY V LESOCH

Pre lesnikov si znatky v lese prirodzenou sucdastou
pracovného prostredia. Vdaka nim dokazeme ,Citat” les a
orientovat sa v jeho priestorovom usporiadani i
hospodarskych opatreniach. Pre beznych navstevnikov su vsak
mnohé z tychto znadiek nezndme a ¢asto vzbudzuju zvedavost.
Verejnost pozna najma turistické znacenie, ktoré je podrobne
spracované a fahko dostupné. Ovela menej zndme su odborné
znacky pouzivané v lesnickej prevadzke.
Patria sem najma lesnych
dielcov, vlastnickych celkov, chranenych uUzemi ¢i zdrojov
lesného reprodukéného materialu.
Zaujimavou skupinou su aj
. Navstevnikov lesa Casto zaujima, o znamenaju
jednotlivé farebné oznacenia stromov a aky je rozdiel medzi
réznymi typmi tazby. Prostrednictvom tychto znaciek mozno
verejnosti pribliZit, ako lesnici planuju a realizuju hospodarske
zasahy v lese.
Skusenosti z podujati pre verejnost ukazuju, Zze problematika
odborného znacenia v lesoch je pre navstevnikov atraktivna a
zasluzZi si svoje miesto aj v aktivitach lesnej pedagogiky.
Tato aktivita bola realizovand lesnymi pedagégmi Statneho
podniku LESY Slovenskej republiky aj pocas Lesnickych dni
2026 vo Zvolene.
Anna Kovac Sliacka,
referentka lesnej pedagogiky, LESY SR, S. p.
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LESNE HADANKY PRE NAJMENSICH

RUZOVA A SLADKA NADYCHANA PENA,
CHUT LAHODNA JEMNA VZDY JE ZARUCENA.
RUZOVKASTE PLODY NA ZELENOM KRiKU,
AK PREKVAPIS MEDVEDA, BUDE VELA KRIKU.
COJETO? (OSTRUZINA MALINOVA)

CERVENE A VONAVE,
HLADAS SKRYTE ICH V TRAVE.
CHUTI TI Z NICH SLADKY DZEM,
NA FACEBOOKU VIDIS LEN,
RECEPTY A SOTY,

AKO ZDOBIT TORTY.
COJETO? (JAHODA LESNA)

SKOLACI V LESE PLNIA SI KOSIiKY,
ZBERAJU KURIATKA, BEDLE AJ HRIBIKY.
CISTIA ICH NOZikOM, DOKLADNE KRAJAJU,
KUCHARKY VONAVY VYVAR Z NICH CHYSTAJU.
COJETO? (HRIBOVICA)

PAROHY NA HLAVE TRASTE SA,
LOVIME ZDRAVE MASKO Z LESA.
PRIDAME CIBULU, CESNAK, KORENINY,
LECO, ZEMIAKY CI INE POCHUTINY.
OKOLO KOTLIKA PRIATELIA,
VECERU PIKANTNU UVARIA.

CO JETO? (GULAS Z DIVINY)

POSTARA SA O ZVERV LESE,
POTRAVU JEJ V ZIME NESIE.

V LETE KRMELCE OPRAVUIE,
NA POLI KRMIVO VYPESTUJE,
NA SKODNU POLUJE KED TREBA,
NA ZDRAVE MASKO PRE TEBA.
KTO JE TO? (POLOVNIK)
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