
Prvý vianočný stromček sa rozsvietil v nemocnici 

Banská Bystrica, 30. november 2015  

Pre deti Základnej školy pri zdravotníckom zariadení v Banskej Bystrici sa včera začali 
Vianoce. Jedlička, ktorú priamo zo srdca Slovenska, zo zasnežených lesov priniesli lesníci 
chorým deťom, je symbolom pokoja, lásky, radosti. „Sme vďační lesným pedagógom za 
každú akciu, ktorá deti odvedie do myšlienok na ich chorobu“, povedala Mária Lauková, 
zástupkyňa základnej školy. 

Sviatočná atmosféra bola dotvorená vianočnými piesňami a tvorivými dielňami – deti si mali 
možnosť vytvoriť vianočnú pohľadnicu, prírodný svietnik zo šišiek či vyzdobiť malé drevené 
stromčeky.  „V nedeľu mi bolo ťažko na duši, že musím byť v nemocnici a dnes som nadšená, 
že sa takéto akcie robia v nemocnici, že môžem byť tu a nie v posteli“, ohodnotila program 
pre pacientov stredoškoláčka Nikola. 

Spolupráca Základnej školy pri zdravotníckom zariadení v Banskej Bystrici a lesných 
pedagógov je realizovaná už od roku 2007. Pravidelný program si lesníci pre malých 
pacientov nemocnice pripravujú každé dva mesiace. Lesná pedagogika ako súčasť lesnej 
pedagogiky je učenie o lesnom ekosystéme a výchove človeka k udržateľnému spôsobu života 
na príklade lesa. (Viac informácií na www.lesnapedagogika.sk) 
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