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Les ako ,,Ziva ucebna“ a miesto oddychu, zdravia a pohybu
10. Eurdpsky kongres lesnej pedagogiky

140 expertov z 15 krajin Eurdpy diskutovalo v dnoch 29.9-1.10. v hoteli Kaskady pri Zvolene
ovyzname lesov pre zdravy Zivotny Styl mladej generacie a pre edukaciu k zodpovednému
a aktivnemu pristupu klesom a Zivotnému prostrediu. Jubilejny 10. Eurépsky kongres lesnej
pedagogiky predstavoval jedinecnu platformu na vymenu skusenosti voblasti zvySovania
informovanosti verejnosti o trvalo udrzatelnom lesnom hospoddrstve s dorazom na uvedomenie si
doleZitosti lesov pre hospodarsky, socidlny aenvironmentalny rozvoj celej spolo¢nosti. Lesné
prostredie totiz zohrdva doleZitu ulohu nielen pri vychove k trvalo udrzatelnému rozvoju, ale podla
vyskumov ma blahodarny vplyv na zdravie Cloveka. Pobyt v prirode odburava stres, upokojuje,
vyznamne poésobi proti obezite a posiliiuje srdcovo-cievny systém a pohybovy aparat. Vyucba
v prirodnom prostredi pdsobi motivujico, podporuje lepsiu predstavivost a prepajanie teoretickych
poznatkov s praxou. Existuju vedecké dbékazy o tom, Ze ak maju deti pravidelny kontakt s prirodou uz
od utleho detstva, v dospelosti maju prirodzeny reSpekt a lUctu k lesom a prirode. Ak teda chceme
v tomto svete plnom technologickych vydobytkov obnovit vztah mladej generacie k prirode, vezmime
ich do lesa a podporme zaclenenie lesnej pedagogiky do vyucovacieho procesu. Ucenie o lese v lese
je hlavnym principom lesnej pedagogiky, ktord vsucasnosti patri v Eurépe k najmodernejsim
trendom vzdelavania k trvalo udrzatelnému spOsobu Zivota. Kongres organizuje Narodné lesnicke
centrum v spolupréci s Ministerstvom podohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky pod
hlavickou EHK OSN/FAQ — pracovnej skupiny pre lesni pedagogiku.

Ako uviedol vo svojom prihovore statny tajomnik Ministerstva podohospodarstva a rozvoja vidieka
Slovenskej republiky Jozef Spevar , Ze lesnd pedagogika nie je len o odovzddvani a transfere
informdcii. Lesnd pedagogika je poslanim ludi, ktori maju lesy hlboko zakorenené vo svojich srdciach.
Lesni pedagdgovia sa teda usiluju ,zapadlit” srdcia inych a motivovat ich k zodpovednému sprdvaniu
voCi ndsmu zelenému bohatstvu. Lesy aich trvalo udrZatelné hospoddrenie sliZia ako vynikajuci
a ndzorny model pre vychovu k trvalo udrZatelnému rozvoju. Tieto myslienky Siria lesni pedagdgovia
aj na Slovensku, kde je v sucasnosti uz vybudovand pevnd Struktura podujati a projektov s lesnou
pedagogikou v hlavnej tlohe. Za vsetky spomeniem vybudovanie Lesnickeho skanzenu vo Vydrovskej
doline s nosnym ,,Driom stromu”, projekt Lesnicke dni, Detskd lesnicka univerzita, Putovnd sova,
vybudovanie interaktivnych nducnych chodnikov, aktivity Lesnickeho a drevdrskeho mduzea, ale
i mnohé dalsie akcie konajuce sa najmd v lesnom prostredi”.

,Sme hrdi, Ze Slovensko - mald krajina v srdci Eurdpy, je dejiskom konania 10. medzindrodného
kongresu o lesnej pedagogike. Kongres je pre nds jedineCnou prileZitostou prezentovat nase lesy ,
ktoré su uzasnym fenoménom nasej krajiny, symbolom Zivota, sucastou ndsho Zivotného prostredia,
ekonomiky, kultury a tradicii. Program lesnej pedagogiky formou zdzZitkového ucenia sprostredkiuva
tieto hodnoty hlavne mladej generdcii, ktord v sulasnosti Zije v akejsi ,technologickej bubline”
a preto si tieto hodnoty casto neuvedomuje” uviedla Ludmila Marusdkovd — organizacny garant
podujatia.
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