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Kurz lesnej pedagogiky, or-
ganizovany Ustavom pre les-
nicke poradenstvo a vzdela-
vanie NLC, poskytuje adepto-
vi lesnej pedagogiky okrem
iného aj zakladnd informa-
ciu o psychickom vyvoji die-
tata a o Specifikach pristupu
k jednotlivym vekovym kate-
goriam. Na zaklade toho si
lesny pedagég pri priprave
programu na vychadzku so
Ziakmi vybera veku primera-
né aktivity a hry. V pripade,
Ze sa programu zicastiuje
kolektiv Ziakov zo Skoly bez-
ného typu, je priprava o to
jednoduchsia (i ked' v sicas-
nosti je uZ zrejme nevyhnutné zistovat a pripravit opat-
renia tykajlce sa napr. prejavov alergie, napr. na pel'ale-
bo ustipnutie hmyzom). Uplne iny pristup si véak vyZa-
duje priprava programu vychadzky do lesa pre Ziakov so
Specialnymi potrebami. Problematike vzdelavania ta-
kychto Ziakov sa venuje samostatny vedny odbor, Speci-
alna pedagogika. O Specifikach prace so skupinami Zia-
kov s roznymi hendikepmi sme sa porozpravali so ski-
senym Specialnym pedagégom, ucitelkou Odborného
uCilista internatneho Viliama Gafiu v Banskej Bystrici
Mgr. Danielou Braseiiovou.
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Daniela BraSeriovd s kolektivom svojich zverencov

Na dvod by bolo azda dobré ozrejmit si, do akych kategorii rozdeluje-
me deti so Specialnymi potrebami.

Tato otazka dost Siroka. Pod pojmom dieta so Specialnymi vychov-
no-vzdelavacimi potrebami sa v siicasnosti rozumie dieta s mentalnym,
sluchovym, zrakovym alebo telesnym postihnutim, dieta so zdravot-
nym oslabenim a choré, dieta s naruSenou komunikacnou schopnostou,
s autizmom, dieta s vyvinovymi poruchami ucenia alebo spravania, ale
aj vynimoéne talentované dieta. Dalej st tu aj kombinované postihnu-
tia, teda napriklad dieta s telesnym aj mentalnym postihom...

Druh hendikepu preduréuje spdsob, akym k dietatu pristupujeme
a aké aktivity si prefi v ramci vyuky vhodné. Aké odporiicania by ste
mohli dat lesnym pedagdégom v tomto zmysle?

B FORUM

V ramci podujatia Stromy poznania som nav-
stivil Specialnu Skolu. Pri detoch odkézanych
na vozik je asi najtazsie pozorovat, ako by sa tieto
deti chceli zapojit aj fyzicky, no bohuzialich zdra- [ ¥4 ir
votny stav im to nedovoluje. No vdaka tomu, Ze Lubos Tulak
stromceky boli v korenacoch, mohli sa ich aspon
dotkndt a pomdct pri ich vyberani.

Vzhladom k tomu, Ze manZelka ma ukoncené Stidium Specialnej
pedagogiky a dlhSiu dobu pracovala tak s romskymi detmi, ako aj det-
mi s poruchami spravania ¢i ucenia, sa niektoré znalosti ,,nalepili“ aj
na mia. Snazil som sa ich vnimat ako akékolvek iné deti a pochvalit
ich za akdkolvek snahu, €i prejavent ochotu nie¢im pomoct, alebo pri-
spiet do diskusie. Pocity pri praci s nimi boli skuto¢ne zmieSané od lltos-

ti nad tym, Ze nemdZu naplno realizovat svoje priania a tdzby, aZ po ra-
dost a prekvapenie z toho, ako védcsina prejavovala silu a chut zapojit sa
do diania okolo nich. Ci uz spontanne, alebo na vyzvu pedagégov.

KedZe som sa s takto telesne, alebo v mensej i vacSej miere dusSev-
ne postihnutymi detmi stretaval ¢astejSie, darilo sa mi potlacit prejavy
[dtosti a sGcitu na najnizSiu mozZnd mieru. Je to skutocne to posledné,
o od nas tieto deti potrebujd. Sicitit a obdivovat mézme najviac ich ro-
dicov, ale ltost to urcite nie je to ¢o od nas ocakavaji. Skér pochope-
nie a podporu.

KedZe som uz raz v tomto Skolskom zariadeni bol v roku 2001, bol
som naplneny ocakavaniami, ako prijmu deti toto dalSie stretnutie.
Nepredpokladal som Ziadne situacie, ktoré by ma mali stresovat, ale-
bo ktorych by som sa mal obavat. Stacilo, aby som videl zaujem u jed-
ného a vedel by som, Ze som neSiel zbytocné. A ja som uz vopred tu-
Sil, Ze to nebude daromna namaha. :

LUBOS TULAK
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Problematika je velmi rozsiahla a samozrejme mate dplnd pravdu, Ze
pristup je iny pre kazdy druh postihnutia. Lesnik, ktory berie deti do le-
sa, by sa mal pred vychadzkou kontaktovat s ucitelom, ktory mu vie po-
skytnat zakladné informacie o svojich detoch, pretoZe aktivity lesného
pedagéga by mali vychadzat z druhu a stupiia postihnutia, z prostredia,
v ktorom dieta Zije a z toho, aka vychova a vzdelanie bolo dietatu uz po-
skytnuté. Ja mam skdsenosti z prace s detmi mentélne postihnutymi,
s ktorymi pracujem. Nasledujice informéacie sa klG¢ové k tomu, aby sme
ich nepovaZzovali za nevychované, lenivé, i bez zaujmu, ¢o by laikovi
napadlo pri prvom kontakte. Tento hendikep totiZ postihuje:

Vnimanie

- zrakové je spomalené, so znizenym rozsahom, nepostihni detai-
ly, vztahy, stvislosti, zameriavaji sa na predmety vyrazné, nedokazu
metu ako s jeho identifikaciou

- hmatové je najmenej postihnuté, ale maji slabd vytrvalost

Predstavivost — je znacne zniZend, napodobiiujd, fantazia je narusena

Myslenie — je posunuté o par rokov spat, je konkrétno-nazorné, bez
logiky, analyzy, nie si schopni abstrakcie, porovnavania, si nekritic-
ki, neddsledni, neurcuji si stratégiu, ale Glohy okam?Zite rieSia, opaku-
ja pouzité spdsoby rieSenia

Recovy prejav — majd mensiu slovni zasobu, vety st jednoduché,
nelplné, Gtrzkovité, majl casto reCové poruchy

Pamit - trochu lep3ia je mechanicka pamiét, logicka je vyrazne po-
ruSena

Uéenie — je znacne pred{Zené

Pozornost — ¢asovy limit je 15-20 mindt a zavisi od veku, zGZeny je
rozsah prvkov, ktoré dokazu postrehntt

Citové preZivanie — dominuji city viaZiice sa na biologické potreby,
slabo ich ovladajd, nedostatocné s city etické, estetické, socialne.

Na zaklade tejto tedrie by lesny pedagdg mal volit primerané akti-
vity, ktoré by boli schopné hendikepované deti splnit. PredovSetkym
sa musime pripravit na nekonecné opakovanie zakladnych informacii
a Gplne jednoduché a ndzorné vysvetlovanie.

Vasim pdsobiskom je stredna Skola, ktora poskytuje vzdelanie Zia-
kom mentdlne hendikepovanym. Domnievate sa, Ze by vychadzka
do lesa, spojena so zazitkovymi hrami, bola pre Ziakov vasej Skoly
atraktivnou aktivitou?

Myslim si, Ze ano, ale treba urcite pocitat s pripadnym zlyhanim,
pretoZe aj v jednej triede s vyrazné rozdiely v stupni postihu a tie
ovplyviujd spravanie. U niektorého Ziaka ,,detskejsie* a u iného ,,do-
spelackejsie, oSomravajice“. Motivacia u naSich deti je naro¢na prave
pre tieto vyrazné rozdiely.

Je vhodné (etické) pripominat ¢i zd6raziiovat dietatu jeho hendikep?
Podla mia to nie je vhodné, pretoZe si ho velmi dobre uvedomuji
uz len tym, Ze sa v Specialnej Skole, alebo si v normalnej Skole a ma-
ja zlé znamky, Ci problémy so vztahmi. Podla nového Skolského zako-
na od septembra 2008 s totiZ Ziaci s mentalnym postihom v hrani¢-
nom pasme Ziakmi zakladnych a strednych 3kél, aj ked doteraz patrili
do 3pecidlnych 5kdl. Moje sklsenosti st také, Ze pripomenutie bud' ne-
ma Ziadnu odozvu, alebo sp6sobi reakciu odmietavi alebo agresivnu.

Aky je vas nazor na integrované vzdelavanie hendikepovanych deti
v triedach (Skolach) bezného typu?

Som za integraciu, ak s pre fiu vytvorené podmienky. Tym mys-
lim predovsetkym Specialnych pedagdgov, ktori by vedeli ako s tymito
detmi pracovat, ako im pomaéct. V siiasnosti by sa dalo integrovat die-
ta s postihom zrakovym alebo telesnym, ale mentalny postih vyzaduje
$pecialnych pedagégov, Specialny vychovno-vzdelavaci program, kto-
ré si zatial'len na Specialnych Skolach.

Vnimate vo vyskyte najréznejsich hendikepov u deti nejaky trend (na-
rast, stagnaciu ¢i pokles pocetnosti)?

Nevnimam. Ak sa o hendikepoch vo verejnosti viac hovori, myslim,
Ze je to preto, lebo je lepSia diagnostika a deti, ktoré v minulosti bo-
li jednoducho zlymi Ziakmi s teraz deti, ktorym odbornici dokazZu po-
mdct, lebo poznaji dovod ich nedspesnosti. Vasi odbornici urcite tiez
dokazu prispiet svojim zdujmom a pracou k tomu, aby sa aj hendike-
pované deti citili medzi nami dobre a rovnocenne.

Dakujem za rozhovor.
PETER GOGOLA
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