EDITORIAL

ZDRAVIE, STASTIE,, POKOJ SVATY VINSUJEME
VAM...

Cas najkrajsich sviatkov v roku sa nezadrzatelne bliZi a priam
klope na kaZdé dvere. Niekedy viac komercne a hekticky,
inokedy uZ len ¢akajuc na koniec prdce a roka. S Vianocami su
neodmyslitelne spdté rézne regiondlne zvyklosti a obycaje.
Verime,  Ze rodina lesnych pedagogov je odchovand na
tradicidch, ktoré si zachovdva aj v pracovnej oblasti. Svedcia o
tom Zivé stromceky, ktoré v tomto case prindsame do $kol,
Skélok, nemocnic, Ci inych zariadeni. Vianoc¢né tvorivé dielne
ukazuju detom Siroké moZnosti tvorby z prirodnych materidlov.
MozZnost darovat vlastnorucne vyrobeny svietnik, zasneZenu
Sisku alebo drevenu ozdobu je len malou ndplastou na tlak
reklamy najréznejsich darov. Ale aj malymi kréc¢ikmi sa dd prist
do ciela. Mnohi z nds si na sklonku roku napriek pracovnej
zaneprdzdnenosti nasli ¢as, aby ho stravili s detmi rozpravanim
o lese a jeho zimnych krdsach. To su tie chvile stastia a pokoja,
ktoré lesnd pedagogika dokdze

spinit...

Z Uprimného srdca Zeldme vsetkym lesnym pedagogom
zdravie, Stastie a Idsku. Nech lesnd pedagogika rastie a
prekvita vo vsetkych lesoch Slovenska!

Vasi editori

Danka, Veronika, Ada, Daska, Majo a Rudo

VIANOCNA LESNA PEDAGOGIKA VO ZVOLENE

Adventné obdobie nds upozorfiuje na prichod najkrajsich sviatkov
v roku - VIANOC, pre ktoré su priznacné pokoj, radost, splnené priania...

Aj lesni pedagodgovia sa svojou troskou snazia obohatit tieto chvile.
Mnohi prinasaju do $kél, detskych domov alebo nemocnic vianocné
stromceky priamo z lesa. Ini spolu s detmi pripravia hostinu pre zvierata
a odnesu ju do krmelcov. My vo Zvolene sme pre deti pripravili tvorivé
dielne, kde si kazdy moéze vyrobit carovny darCek -zasnezenu Sisku,
vonavu sviecku, prirodny svietnik alebo oriesokZelani...

Snad' najvacsiu radost sme priniesli malym pacientom Detskej fakultnej
nemocnice s poliklinikou v Banskej Bystrici. Ozdobena JEDLICKA JELINKA
a vlastnorucne vyrobené darceky budu detom pripominat navstevu
lesnikov aj vtedy, ked' sa zdravé vrétia do svojichdomovov.

Dakujeme Vam za spolupricu
a celej rodine lesngch pedagégov Zelame
pokojné Vianoce a uspesny rok 2018.

Dawnka

Veronika 5 d’a
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ROZHOVOR S NAJ LESNYM PEDAGOGOM ZA ROK 2017

Ing. Evka Vavrekova, LSR, $.p. Z Revlca, bola na Sympodziu o lesnej
pedagogike zvolend za NAJ lesného pedagdga za rok 2017. Je to uz
Evkine uZ druhé ocenenie jej odusevnenej prace v oblasti lesnej
pedagogiky. Evku sme oslovili na kratky, predviano¢ny rozhovor.

Pamatas si, na svoj prvy kontakt s lesnou pedagogikou? Boli aktivity
— zazitkové hry, alebo samotné lesné vychadzky v tvojich zaciatkoch
iné ako dnes?

Urcite, dno uZ len v tom, Ze v zaciatkoch sme chodili po skoldch a
Skélkach (boli sme u ndsho OZ vyskoleni len traja lesni pedagdgovia),
oslovovali sme ich a pozyvali na lesné vychddzky. Cez zaZitkové hry
sme sa im snaZili pribliZit Zivot zvierat a pozndvanie nasich drevin.
Dnes Skoly oslovuju nds, az niekedy mame problém vsetko obsiahnut
v danych terminoch.

V rodine lesnych pedagdgov ste spolu s kolegyriami z OZ Revuca
velkou indpiraciou v aktivitdch a tvoreni s prirodnym materidlom. Co
inSpiruje Vds, ako vznikaju Vase nové napady?

vychddzky, inokedy zase nejaky ndpad niekde v Casopise, ¢i nejakom
vyklade. Ja si to hned v hlave premietam, ako by som to urobila
z prirodného materidlu, ¢o by som na to pouZila a hned'si vytvaram
fiktivny obraz ako by to asi vyzeralo alebo je to spolo¢né dielo, ked
kazdd povie svoju myslienku az nam vznikne hotové dielko.

Titul NAJ lesného pedagdga si v tomto roku ziskala uz po druhy krat.
(prvy krat v roku 2013 , pozn. redakcie). Su tvoje pocity rovnaké
alebo odlisné, ako ked'si ocenenie ziskala po prvy krat?

Ked" som tento titul ziskala prvy krdt bola som velmi milo
prekvapend, no tentoraz ma to poriadne zaskoCilo. Vébec som
s nie¢im takym nerdtala, pretoZe som to brala tak, Ze ked uz som ho
raz ziskala, tak titul NAJ lesny pedagdg by mal ziskat iny aktivny
lesny pedagdg. Samozrejme, som zato vsetkym, ktori mi dali déveru,
velmi vdacnd, Ze si cenia moju prdcu a dufam, Ze budem pre nich

Lesnd pedagogika je pre vsetkych nds nielen pracou, ale hlavne
poslanim, ktoré nas naplia radostou a odzrkadluje sa aj v nasom
osobnom Zivote. Ktoré zaluby a aktivity, okrem lesnej pedagogiky,
vypliiaju tvoj osobny Zivot?

Rada pracujem v zdhradke, je to taky relax od papierov. Velmi rada
¢itam knihy a musim sa priznat, Ze stdle mam rada rozprdvky-
hlavne tie nase krdsne slovenské, ale aj grécke bdjky, ¢i mytoldgiu.
Rada si pozriem prirodopisné a cestopisné filmy.

V poslednom obdobi vrhd na lesnictvo tien nepriazniva reputacia
v ociach spolocnosti. Myslis si, Ze lesnd pedagogika svojimi
programami a projektmi, md moznost pomdct vyriesit existujice
komunikacné problémy v lesnictve?

Ci dokdZe vyriesit existujice komunikacné problémy v lesnictve, to je
tazko posudit, ale myslim si, Ze urcite dokdZe aspon Ciastocne
zmiernit. No, chce to vela trpezlivosti a Idskavého vysvetlovania,
nezlomnej véle a odhodlania. No nie je to len na jednu vychddzku.

Uzatvara sa rok 2017. Bilancujeme uplynulé a planujeme ten rok
nasledujuci. Cim su vynimoéné tvoje vianocné sviatky? Davas si do
nového roka aj osobné predsavzatia?

Neviem, ¢i su vynimocné, ale urcite su pre mifia sviatkami pokoja
a rodiny. Zdd sa mi, akoby cas plynul rychlejsSie a preto si cenim
kazdu chvilku stravend v kruhu rodiny a s mojimi blizkymi, lebo
spomienky uZ nikdy nenahradia to teplo, Idsku a pokoj daného

okamihu. Osobné predsavzatia som si nikdy neddvala, ved Zivot

prindsa nové vyzvy kaZdy deri.

DARCEKOVA POUKAZKA LESNEJ PEDAGOGIKY

Pocas slavnostného otvorenia Lesnickych dni 2017 vo Zvolene sa
lesnicke institlcie zaviazali zrealizovat zazitkové programy lesnej
pedagogiky a to s cielom podpory znacky Zvolen — mesto lesnictva.
Zhmotnenie tejto myslienky predstavovala darCekova poukazka
odovzdana klientom zariadenia Strediska Domov socidlnych sluZieb
Symbia vo Zvolene. Lesni pedagdgovia a lesnici tak v obdobi april az
december 2017 pripravili niekolko zazitkovych programov lesnej
pedagogiky — lesnicke Ccitanie o tom, Ze nie je list ako list,
prechddzky po mestskych parkoch, viano¢né tvorenie a iné.

TIPY NA AKTIVITY

VIANOCNE OZDOBY Z LESA

Vianoény stromcek — produkt z lesa. Odveky symbol slovenskych
Vianoc, byva v ozdobeny  krasnymi
a viano¢nymi gulami v roznych farebnych trendy farbach. Les
pontika mnoZstvo prirodného materidlu, z ktorého vieme pripravit

stcasnosti maslami

¢arovnu, a hlavne tradi¢nu vianoc¢nu vyzdobu.

ZASNEZENA BOROVICOVA SISKA

Na konce viacerych Supin borovicovych S$isiek nanesieme bielu
temperovu, pripadne akrylovd farbu. Po uschnuti farby, na Sirsi koniec
Sisky omotdme pomedzi Supiny Spagat, pripadne tenkud stuzku, ktoru
na bdze Sisky uviazeme do hrcky, tak, aby konce Spagatu vytvarali
moznost Sisku zavesit. Na Spagadt mdzeme navliect drevenu koralku,
pripadne ho dozdobit maslou.

Pomécky: borovicové $isky, biela temperova/akrylova farby (pripadne
snehova pasta — obchod s kreativnymi potrebami), Spagét, stuha
a drevené koralky.



ORIESOK VIANOCNYCH ZELANi

Vlassky orech vyliskneme a vyberieme jadro. Pripravime si Stvorec
alobalu (pripadne iny trblietavy obalovy materidl) a Spagat. Medzi dve
polovice orechovych Skrupiniek, vloZzime prehnuty $pagat tak, aby sa
dala nasledne ozdoba zavesit. Cely orech spolu so $pagatikom
zabalime do alobalu. Do orieska si mozu deti vyslovit svoje
najtajnejSie priania, ktoré si zavesia na viano¢ny stromcek.

Pomdcky: Skrupiny s vladskych orechov, $pagét, alobal cca 10x10cm.
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